Bodga Science

Dreng med eksem

For at starte med begyndelsen, sa stod vi med en lille dreng der var fyldt med
eksem og som nogle gange kradsede sig selv fuldstaendig til blods specielt om
natten.

Vi gik til laegen for at fa hjaelp og blev her sendt til hudlaege og hospitalet for
at fa testet for allergi. Blodprgverne viste at Simon ikke reagerede positivt pa
noget, dvs. han skulle kunne tale alt det han blev testet for (alle de gaengse
allergener) hudlaegen mente at det var bgrneeksem og at han ville vokse fra
det, sa derfor afprgvede vi forskellige salver. Men det blev ikke bedre, salven
kunne godt berolige eksemen, men ikke fjerne den.

Sa hgrte jeg, at jeg kunne fa lavet en test som kunne vise om han evt. var
intolerant hvilket man ikke kan fa lavet herhjemme hos laegen.

Vi fik lavet testen og fik udleveret resultatet via en graf som Hanne forklarede
ud fra. Dette var en meget stor hjaelp for sa havde man noget handgribeligt
man kunne begynde at fjerne fra kosten.

I Simons tilfeelde drejede det sig mest om gluten, maelk og hvidlgg, og da vi fik
fiernet det fra kosten lagde det klart en deemper pad eksemen.

Jeg syntes fordelen ved at fa lavet testen var at inden testen, sa viste man
ikke helt, hvad eller hvor man skulle tage fat og det hele blev kun gjort halvt.
Jeg havde taenkte at det kunne var maelken, men jeg fjernede kun noget
meelk, jeg var ikke konsekvent jeg kiggede ikke pa alle naeringsdeklarationer
for at se hvilke produkter der evt. ogsa kunne indeholde maelk. Nar jeg sa ikke
syntes det gav noget resultat gav jeg op, jeg teenkte ikke over at der
selvfglgelig kunne vaere flere stoffer og at hele resultatet fgrst ville komme nar
alt var fjernet.

Derfor var det dejligt at fa noget handgribeligt at ga efter.




